Pourquoi on prie ?

· Pour que quelque chose se passe bien
· pour exprimer quelque chose qui nous pèse
· pour se confier, pour y voir plus clair
· pour avoir le bonheur
· pour être pardonné
· pour se ressourcer
· pour la protection de ceux que j’aime

Comment on prie ?

Beaucoup de formes et de gestes différents :
· debout ou assis,
· les yeux fermés ou ouverts vers le ciel,
· les mains fermées ou ouvertes, 
· en exprimant son humilité devant Dieu ou sa joie
· à haute voix ou silencieusement

Est-ce qu’on peut tout dire à Dieu ?
· Oui ! Il ne nous juge pas, il nous accepte.

Est-ce qu’on peut faire des reproches à Dieu ?
· Oui, dans les Psaumes, on le fait même assez souvent.

Est-ce que Dieu ne juge vraiment jamais ?
· D’abord, il nous écoute ; puis dans un deuxième temps, il nous fait remarquer là où nous avons une responsabilité, là où c’est de notre faute.
· La prière change notre regard.

Est-ce que Dieu nous répond ?
Comment pouvons-nous connaître ce Dieu à qui nous parlons ?
· Dieu peut répondre de multiples façons, par un signe, par une personne, par une pensée intérieure …
· Nous connaissons notre Dieu par la foi, par la Bible, surtout à travers Jésus.

